Karnawat czas zacza¢

Zapusty, czyli polski karnawat

Zapusty, bo tak w dawnej Polsce nazywano karnawat, to czas, w ktérym bawiono sie hucznie, a tancom i Spiewom nie
byto konca.

Karnawat to okres od $wieta Trzech Kréli do wtorku ,.diabelskiego”, czyli ,kusego” przed Sroda Popielcowa,
poprzedzajacy Wielki Post.

Zapusty tym sie réznig od miesopustéw, ze ta ostatnia nazwa, pochodzaca od wyrazéw miesa-opust czyli pozegnanie,
stosuje sie tylko do ostatnich kilku dni zapustnych czyli ostatkéw.

Wedtug Zygmunta Glogera, polskiego etnografa, stowo , karnawat” pochodzi od wtoskiego carne vale, czyli ,mieso,
zegnaj”.

Przez caty okres karnawatu odbywaty sie uliczne maskarady, tance, uczty i huczne zabawy. Bawili sie dostownie
wszyscy - na zamkach, ulicach, w oberzach i w chatupach. Niejednokrotnie sgsiedzkie spotkania przeradzaty sie w
obZzarstwo i pijanstwo. Polska tradycja méwi o organizowanych wéwczas kuligach, ktérymi jezdzono od dworu do
dworu.

Gody (czyli Boze Narodzenie) i Nowy Rok daty powody do wesotosci religijnej, a takomy zotadek ludzki w
przewidywaniu dtugiego postu wymyslit ttuste uczty.

Poczatki karnawatowych zabaw, potgczonych z przebieraniem sie, siegaja w Europie Zachodniej czaséw Sredniowiecza,
skad przywedrowaty do Polski i zaowocowaty powstaniem przebogatej obrzedowosci, wyrostej na gruncie narodowych
i ludowych zwyczajéw. W miastach urzadzano w najpiekniejszych salach, np. ratuszowych, bale karnawatowe, ktére
czesto byty balami maskowymi, natomiast w prywatnych mieszczanskich domach - potancéwki. Cztonkowie Bractwa
sw. Jerzego - zwiagzku kupieckiego w Gdansku - organizowali w tym czasie rycerskie turnieje ku uciesze
najzacniejszych rodéw, jak réwniez spragnionego rozrywki pospélstwa.

Szczegélnie huczne byty zapusty w dworach szlacheckich i magnackich.

W XVII w. $piewano, ze na zapusty ,[...] nie chcg panstwo kapusty; wolg sarny, jelenie i zubrowe pieczenie”.
Faktycznie od jadta i napitkdw uginaty sie stoty.

Urzadzano kuligi z pochodniami, odwiedzano sie wzajemnie wsrdd sasiadéw. Tance trwaty przez cate noce do biatego
rana, czego echa przetrwaty w znanej do dzi$ piosence ,Jeszcze jeden mazur dzisiaj, cho¢ poranek $wita”. Oprécz
mazura w modzie byty wéwczas: polonez, mtynek, hajduk, taniec Swieczkowy, niemiecki cenar i francuski galard.

W czasie karnawatu popularne byty korowody przebierancéw.

W wesotym pochodzie nie brakowato - w zaleznosci od regionu kraju - konia, kozy, bociana, kominiarza, diabta,
Smierci, doktora, baby i dziada, ktérym towarzyszyli muzykanci ,uzbrojeni” w tak oryginalne instrumenty ludowe, jak:
mazanki, dudy, liry korbowe. Orszak otwierat ksigze Zapust, czyli stomiana kukta.

Na wsiach matopolskich i lubelskich grupy przebierancéw z muzyka i Spiewem odwiedzaty domy dziewczat i mtodych
mezczyzn, ktérych wySsmiewano za pozostawanie w stanie bezzennym, a nawet zartobliwie ,karano”.

Thusty czwartek

Ostatni czwartek karnawatu spedzano na jedzeniu mies, ktére przygotowywane byty na rozmaite sposoby. Byta
dziczyzna (sarnina, kuropatwy, zajgce), ale i dréb oraz to co sie hodowato w zagrodzie. Nie wazne co, byle by byto
ttuste - stad nazwa ttusty czwartek.

Dzisiaj ten dzien kojarzy sie gtéwnie z jedzeniem paczkéw z przerédznym nadzieniem - od stodkich marmolad po
czekolady i budynie. Oprécz paczkéw jada sie faworki, ktére pospolicie nazywane sg chrustem.

Karnawat na swiecie
Obecnie, tak jak i dawniej, karnawat to tance i huczna impreza. Na Swiecie najbardziej znanym karnawatem jest ten w

Rio de Janeiro w Brazylii. Szkoty tafica samby przygotowuja caty rok piekne stroje, zeby zaprezentowac sie na
»Sambodromie”. Oczywiscie oprécz Brazylii karnawaty odbywajg sie w innych miejscach. Znane s réwniez karnawaty



w Wenecji czy Londynie lub Nowym Orleanie.

Wiersze w Czytaj wiecej

Ryszard Przymus , Przebierance”

Od wsi do wsi ze $piewami,
Muzyka i tancem -

Chodza, ludzi odwiedzaja
Dzisiaj przebierance.

Jest tam Turon, Herod, NiedZzwiedz,
Diabet i Smier¢ z kosa...

Wszyscy rozesmiang rados¢
Razem z Gwiazda niosa.

W miescie tez wystepuja,
Czasem na ulicach...

Ida, idg przebierance,

A z nimi - tradycja.

Wiadystaw Broniewski , Ttusty czwartek”

Géra paczkdw, za ta gérg
Ttuste placki z konfiturg,
Za plackami misa chrustu,
Bo to dzisiaj sg zapusty.

Przez dzien caty sie zajada,

A wieczorem maskarada:
Janek wtozyt ojca spodnie,
Cho¢ mu bardzo niewygodnie,
Zosia - suknie babci Marty

| kapelusz jej podarty,

Franek sadzy wzigt z komina,
Bo udawac chce Murzyna.

W ttusty czwartek sie swawoli,
P6Zniej czasem brzuszek boli.

Dorota Gellner ,,Dziki taniec”

To jest taniec!
Taniec dziki!

Tanczy grzywka!

| kucyki!

Tanhczg rece!
Tanhczy gtowa!

| sukienka kolorowa.
Koraliki! I buciki!
Tancza taniec!
Taniec dziki!

W oczach taniec mam
| w uszach,



| na czubku kapelusza.
I w kieszeni -
Tej dziurawe;j.

W nodze lewej!
W nodze prawej!
W palcu matym!
W palcu duzym!
W koronkowej
Ztotej rozy!

| gdzie jeszcze?
Zapomniatam.
Bo sie strasznie
Zasapatam!

Franciszek Kobrynczuk , Zapusty”

Duzy i maty,
Chudy i ttusty,
Z balu wracaty
Bracia Zapusty.

Jeszcze im w gtowach
Ptynie spod smyka
Karnawatowa
Skoczna muzyka.

Bola ich nogi,

Bo buty pieka.

A tu szmat drogi,
Do wsi daleko.

Nie pdjda wiecej

Na zadne bale.
Chyba, ze w drugim
Znbéw karnawale.

Alicja Tarczynska ,W karnawale”

Z Nowym Rokiem szedt karnawat,
Przebieraniem sie zabawiat.

W instrumenty przebrat drzewa,
Wiatr w gateziach piesni Spiewat.

Przebrat dzieci, spéjrzcie sami,
Sg Indianie z piratami

| serpentyn wida¢ zwoje,

Sa krasnale, sa kowboje.

Jest biedronka z muchomorkiem,
Przyszedt takze Bolek z Lolkiem,
Sznur korali ma Cyganka,

W stroju z fredzli jest Indianka.

| balony leca w gore,
Ktos$ czerwony ma kapturek,



Jest karnawat, dzieci tancza,
Gra orkiestra przebierancom.
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