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To ksigzka o tym, Zze wszyscy ludzie sg réwni, ze majg prawo do innosci, ze kazdy chce by¢ kochany, Ze nie zawsze
zachowujemy sie dobrze, a btedy mozna i trzeba naprawiaé. Edukacyjny przekaz ksigzki daleki jest od tradycyjnej
szkolnej dydaktyki. Autor pokazuje, jak dzieci uczg sie zycia i jednoczesnie czego my, dorosli, mozemy sie nauczy¢ od
dzieci.

Prof. Barbara Smolinska-Theiss

Marek Michalak dostrzegt i genialnie przedstawit przyktady mierzenia sie dzieci z wtasnymi problemami i wyzwaniami,
ktére naruszajg ich poczucie godnosci, sprawiedliwosci i réwnosci. Obowigzkowa pozycja edukacyjna w domach i
szkofach. Pomoze zrozumied dzieciom, czym sg ich prawa - prawa cztowieka.

Prof. Adam Bodnar, Rzecznik Praw Obywatelskich (2015-2021)

Marek Michalak napisat kolejng piekna i madra ksigzke, ktéra jest aksjologicznym drogowskazem dla nas wszystkich,
tak jak kiedys byty nim (i sg do tej pory!) ksigzki Janusza Korczaka. Adresowana jest do dzieci, ale powinien
przeczytad ja tez kazdy dorosty, jesli chce poznac i zrozumie¢ Swiat dzieciecych wartosci. To literacka wersja zbioru
niezbywalnych praw

kazdego dziecka - dzieciecej konstytucji.

Prof. Marek Konopczynski

Prawa Dziecka. Akceptuje, co czuje.

Autor: Isabelle Filliozat, France Marie Perreault



.Prawa dziecka. Akceptuje, co czuje” to ksigzka, z ktdrg Twoje dziecko pozna i zrozumie swoje prawa. (...) W tej
ksigzce znajdzie zadania, ¢wiczenia i gry, dzieki ktérym dowie sie, jakie sg jego prawa. Przeczyta tez o tym, co moze
zrobic¢ i do kogo sie zwrdci¢, kiedy jego prawa nie sg respektowane. Ksigzka zawiera tez poradnik dla rodzicéw,
wyjasniajacy istote praw dziecka

i ich znaczenie we wspotczesnym Swiecie.

Ksigzki z serii ,Akceptuje, co czuje” przeznaczone sa dla dzieci w wieku 7-12 lat i ich rodzicéw. Kazda z nich zawiera
obszerna cze$¢ z zadaniami, ktére wspieraja dzieci w rozpoznawaniu emocji i radzeniu sobie z nimi. Cwiczenia
zamieszczone w ksigzkach pomagajg dzieciom mierzy¢ sie z lekami, a takze wzmacniajg sprawczos¢ i pewnosc siebie.
(..)

Waznym elementem ksigzek z serii jest ich duzy format, atrakcyjna szata graficzna oraz papier, po ktérym mozna do
woli pisa¢, rysowac i wykleja¢. Do kazdej z ksigzek dotaczone sg naklejki, ktére mozna wykorzysta¢ podczas
wykonywania zadan i ¢wiczen.”

Zrédto: https://harpercollins.pl/pl/products/prawa-dziecka-akceptuje-co-czuje-867.html

Apel Twojego Dziecka

inspirowany jest tekstami Janusza Korczaka, lecz nie jest On jego autorem, niemniej warto go przeczytad,
by¢ moze co$ zapadnie nam w pamieci.

- Nie psuj mnie. Dobrze wiem, ze nie powinienem mie¢ tego wszystkiego czego sie domagam. To tylko préba z
mojej strony.

- Nie bdj sie stanowczosci. Wtasnie tego potrzebuje - poczucia bezpieczenstwa.

- Nie bagatelizuj moich ztych nawykoéw. Tylko Ty mozesz pomdc mi zwalczy¢ zto, pdki jeszcze jest mozliwe.

- Nie réb ze mnie wiekszego dziecka niz jestem. To sprawia, ze przyjmuje postawe gtupio dorosta, zeby
udowodni¢, ze jestem duzy.

- Nie zwracaj mi uwagi przy innych ludziach, jesli nie jest to konieczne. O wiele bardziej przejmuje sie tym, co
mowisz, jesli rozmawiamy w cztery oczy.

- Nie chron mnie przed konsekwencjami. Czasami dobrze jest nauczy¢ sie rzeczy bolesnych i nieprzyjemnych.

- Nie wmawiaj mi, ze btedy ktére popetniam sa grzechem. To zagraza mojemu poczuciu wartosci.

- Nie przejmuj sie za bardzo, gdy mowie, ze cie nienawidze. Czasami méwie to, by przyciaggna¢ Twoja uwage.

- Nie zrzedz. W przeciwnym razie musze sie przed Toba broni¢ i zrobie sie gtuchy.

- Nie dawaj mi obietnic bez pokrycia. Czuje sie przerazliwie zawiedziony, kiedy nic z tego wszystkiego nie
wychodzi.

- Nie zapominaj, ze jeszcze trudno mi jest precyzyjnie wyrazi¢ mysli. To dlatego nie zawsze sie rozumiemy.

- Nie sprawdzaj z uporem maniaka mojej uczciwosci. Zbyt tatwo strach zmusza mnie do ktamstwa.

- Nie badz niekonsekwentny. To mnie ogtupia i trace catg swojg wiare w ciebie.

- Nie odtracaj mnie, gdy drecze Cie pytaniami. Moze sie wkroétce okazac, ze zamiast prosi¢ Cie o wyjasnienia,
poszukam ich gdzie indziej.

- Nie wmawiaj mi, ze moje leki sa gtupie. One po prostu sa.

- Nie réb z siebie nieskazitelnego ideatu. Prawda na twoj temat bytaby w przysztosci nie do zniesienia.

- Nie wyobrazaj sobie, ze przepraszajac mnie stracisz autorytet. Za uczciwg gre umiem podziekowac mitoscia,
o jakiej Ci sie nie $nito.

- Nie zapominaj, ze uwielbiam wszelkiego rodzaju eksperymenty. To po prostu méj sposdb na zycie, wiec
przymknij na to oczy.


https://harpercollins.pl/pl/products/prawa-dziecka-akceptuje-co-czuje-867.html

- Nie badz Slepy i przyznaj, ze ja tez rosne. Wiem jak trudno dotrzymywac mi kroku w tym galopie, ale zréb co
mozesz, zeby sie udato.
- Nie bdj sie mitosci. Nigdy.

Przydatne linki:

https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF%20Polska%?20-%20Ksiazeczka%200%20prawach%20dzieck
a%20dla%20najmlodszych.pdf

https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF%20Polska%20-%20Pokoloruj%20swoje%20prawa%20-%20k
olorowanka.pdf


https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF Polska - Ksiazeczka o prawach dziecka dla najmlodszych.pdf
https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF Polska - Ksiazeczka o prawach dziecka dla najmlodszych.pdf
https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF Polska - Pokoloruj swoje prawa - kolorowanka.pdf
https://splambinowice.szkolnastrona.pl/download/UNICEF Polska - Pokoloruj swoje prawa - kolorowanka.pdf

